Zatacznik do Uchwaty Nr .........
Rady Miasta Bochnia z dnia ....... 06.2022r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE
NA LATA 2022 - 2027

Bochnia, 2022



Spis tresci

WPROWADZENIE .......cocoiiiteiiiieieteite ettt ettt sttt s b s e bt s et e b e se s s esesese s esesesessesesenenee 3
1.Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i
Ochrony Ofiar Przemocy W ROAZINIE ..........c.cvvveuirieeiieiseeeeisteeteee ettt nens 4
2.Problem przemocy w Swietle literatury przedmiotu — podstawy teoretyczne...........cccccovevevcucnennnee. 6
2.1.PrzemOC — EFINICIA. .....cueuiiieie ettt ettt n b 6
2.2.ROAZAJE PIZEMOCY ....ocvvveviteeieiesietetetee et ete e te st etessesessesessesessesessesessase et essssassesessesassesessesessesesesessesesens 8
2.3.CYKIE PIZEIMOCY.....c.eiiteuiiieieieteee ettt ettt ettt b et e b s et et et e b et et e b e s et et etese e s ebenens 11
2.4.Konsekwencje doSwiadCzania PrzemMOCY..........ccciiieieeeveeeeeeeteeeeeseeeeee e s s s esesenes 12
3.Diagnoza problemu przemocCy W FOAZINIE ...........cviieiiiiiecicceeeeeeetee ettt 14
3.1.PrzemocC dOMOWA W POISCE.........ccoiieieieee ettt nnns 15
3.2.Przemoc w rodzinie na terenie miasta Bochnia w oparciu o dane instytucjonalne................... 17
3.3.Zjawisko przemocy w rodzinie w opinii przedstawicieli bochenskich instytucji ............c.cc.c....... 24

4.Zatozenia programowe gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony

Ofiar PrzeMOCY W FOUZINIE.........cuiieeiietiieteecetee ettt ettt a et b ae s eae st ese b eseesenseaensesens 29
4. 1. AdreSACH PrOGIAMU. ....c.ccviietiieriietesteuistesesteseeteseete e stesaese s esesesessesassesessesessessssesessessesensesessesassesesesesnas 29
4.2.REAlIZAtOrZY PrOGramMU. .....c.ccocviiieuiieeiiieisieeeetett ettt ettt sa et sb e st esesbesesbesesbessebessese s ebasesensesnnas 29

5.Cele programu, dziatania, wskazniki, podmioty odpowiedzialne za realizacje programu................ 29

6.2aSadY fINANSOWANIA .......c.ecuiieiiieiieteei ettt ettt a e b et b et e s et e s ese s esesbesessenessensebensesens 36

7.Monitoring, sprawozdawczoSC, EWAIUACIA .........c.c.evieeuivevereiieeiee et ssaee 36



WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym s$rodowiskiem w zyciu cziowieka ksztattujagcym jego
osobowos¢, poglady i system wartosci, dajgcym poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci,
mitosci i zapewniajgcym warunki do rozwoju biologicznego i psychicznego. Gdy nastepuje
dezorganizacja rodziny nie jest ona w stanie w petni prawidtowo realizowaé swoich
podstawowych zadan. Przemoc moze by¢ zardwno przyczyng, jak i skutkiem dysfunkcji
rodziny o niezwykle ztozonym charakterze, wymagajgcym kompleksowego podejscia,
zaréwno w prewencji, profilaktyce, jak i w obszarze pracy na rzecz oséb uwikfanych w
przemoc.

Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2027 jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249.), ktéra naktada
na samorzady obowigzek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie i prowadzenia poradnictwa w przypadku jej zaistnienia. Program zaktada
podejmowanie dziatan chronigcych ofiary przemocy, skierowanych do sprawcéw przemocy
oraz dziatan edukacyjnych skierowanych do spoteczenstwa i stuzb Swiadczacych fachowa
pomoc i wsparcie. Opracowanie Programu poprzedzone zostato diagnozg zjawiska przemocy
na terenie Miasta Bochnia. Planowane dziatania obejmujg lata 2022-2027. W miare potrzeb
i zmieniajgcej sie sytuacji spotecznej mogg ulega¢ modyfikacjom i udoskonaleniom.

Do opracowania Programu zostali zaproszeni specjalisci i praktycy reprezentujacy in-
stytucje zajmujace sie problematykg przemocy w rodzinie na terenie Miasta Bochnia, m.in.
podmioty wchodzace w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego. Profesjonalna wiedza wspot-
pracujgcych specjalistow jest gwarancjg, iz zaplanowane do realizacji przedsiewziecia zwiek-
szg skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, co przetozy sie na ograniczenie rozmiaru i na-

stepstw zjawiska przemocy w miescie.



1. Podstawy prawne  opracowania Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie

Podstawe prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz

pomocg osobom doznajgcym przemocy stanowig m. in. ustawy:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr
78, poz. 483 z pdzn. zm.). Jest to najwazniejszy dokument w ustawodawstwie polskim, ktory
okresla podstawowe prawa obywatelskie. Konstytucja wskazuje, ze instytucja rodziny jest
objeta szczegdlng ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma
obowigzek uwzgledni¢c w swojej polityce spotecznej, zwilaszcza poprzez udzielanie
szczegblinej pomocy rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji spotecznej. W rozdziale
drugim Konstytucji znajduje sie zapis, ktory zapewnia kazdemu nietykalno$¢ osobistg i
cielesng oraz stawia na ich strazy wtadze publiczne. W mysl Konstytucji kobieta i mezczyzna
majg rowne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym, a kazdy
ma prawo zada¢ od organdw wiadzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed

przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
22021 r. poz. 1249.). Dokument w art. 6 ust 2 zobowigzuje gminy do opracowania i realizacji
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie, prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, a w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,
zapewnienia osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

tworzenia zespotéw interdyscyplinarnych.

3. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2021 r. poz. 1882.) okresla
kompetencje policji w zakresie zapewnienia ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz utrzymania

bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Do zadan policji nalezy: ochrona zycia, zdrowia i



mienia ludzi, inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu

przestepstw i wykroczen, wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcow.

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021r. poz.2268 z
pozn.zm.). Ustawa okresla kompetencje jednostek i pracownikdw pomocy spotecznej,
ktorych zadaniem jest m. in. udzielanie pomocy osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc.
W mysl ustawy przemoc w rodzinie jest jednym z powoddw uzyskania pomocy i wsparcia

od jednostek pomocy spotecznej.

5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821 z p6zn. zm.). Celem ustawy jest skuteczna pomoc
dla rodziny przezywajgcej trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych.
Ustawodawca podkresla, ze skuteczna pomoc dla rodzin moze by¢ osiggnieta wytgcznie
poprzez Scistg wspdtprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujacych na rzecz tych

rodzin.

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz.1119 z pdzn. zm.). Zgodnie z
ustawg samorzad gminy ma obowigzek udzieli¢ pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom,
w ktorych wystepujg problemy alkoholowe. Gmina ma réwniez obowigzek podejmowania

dziatan zmierzajgcych do ochrony przed przemocg w tych rodzinach.

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r Kodeks karny (Dz. U. z 2021 r. poz. 53 z p6z zm.).
Zgodnie z art. 207§ 1 kodeksu - kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg
lub nad inng osobg pozostajgca w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Zgodnie z art. 207 § 1a kodeksu-
kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8. Zgodnie
z art. 207 § 2 kodeksu - jezeli czyn okresSlony w § 1 lub § 1a potgczony jest ze stosowaniem
szczegolnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.
Zgodnie z art. 207 § 3 kodeksu, jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest
targniecie sie pokrzywdzonego na wilasne Zzycie, sprawca podlega karze pozbawienia

wolnosci od lat 2 do 12.



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie jest spojny z Krajowym Programem Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na rok 2022,

2. Problem przemocy w Swietle literatury przedmiotu — podstawy
teoretyczne

2.1.  Przemoc - definicja

Przemoc jest rozpowszechnionym i ztozonym zjawiskiem a jej definiowanie jest
trudne. Poglady na temat tego, co jest dopuszczalnym zachowaniem oraz tego, co powoduje
krzywde sg uwarunkowane kulturowo i ulegajg przemianom wraz z ewolucjg wartosci i norm
spotecznych. Definiowanie przemocy odbywa sie na wiele sposobdw - w zaleznosci od tego,
kto dokonuje jej opisu, klasyfikacji i do jakich celow.

Przez przemoc rozumiemy zachowanie, ktore wigze sie przede wszystkim z uzyciem
przewagi psychicznej lub fizycznej. Zjawisko to wystepuje zardwno w instytucjach, grupach,
sytuacjach spotecznych oraz moze przybiera¢ réznorodne formy. Szczegdlnym rodzajem
przemocy jest przemoc w rodzinie, nazywana takze przemocg domowa.

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujgce przewage sit dziatanie przeciw
cztonkowi rodziny, naruszajgce prawa i dobra osobiste, powodujgce cierpienie i szkody!.
Definicje przemocy w rodzinie w skali $wiatowej reguluje Swiatowa Organizacja Zdrowia
uznajac, ze przemoc to zamierzone uzycie sity lub wiadzy przeciwko sobie, osobie drugiej,
ale takze przeciwko grupie lub spotecznosci, ktorej bezposrednim skutkiem sg obrazenia,
Smier¢, bdl psychiczny, zaburzenia w rozwoju i deprywacja?. Typologia uzywana
w $wiatowym raporcie dzieli przemoc na trzy szerokie kategorie, w zaleznosci od tego, kto
jest jej adresatem i sprawcg: przemoc skierowana do siebie samego (autoagresja), przemoc
interpersonalna oraz przemoc grupowa.

Z kolei Organizacja Narodéw Zjednoczonych termin przemocy w rodzinie okresla

szeroko, jako dziatania i zaniechania wystepujace w réznych zwigzkach miedzyludzkich3.

! Sylwia Spurek, Izolacja sprawcy od ofiary. Instrumenty przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2013, s. 25.

2 Raport §wiatowy na temat przemocy i zdrowia. Streszczenie, WHO, Genewa 2002, s.13.

3 S. Spurek, Izolacja sprawcy od ofiary..., op. cit., s.24.



Podstawowym przepisem prawnym w Polsce dotyczagcym okreslenia przemocy
w rodzinie jest artykut 207 Kodeksu Karnego mowigcy o znecaniu sie fizycznym lub
moralnym nad czionkami swojej rodziny lub nad inng osoba pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku, zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnimi lub osobg bezradna.
Aby przemoc mogfa by¢ uznana za przestepstwo znecania sie, musi mie¢ ona charakter
ciggty, natomiast $ciganie nastepuje z urzedu®.

Wedle ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.> przez
przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ ,jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b (...), w szczegdlnosci narazajgce
te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢
cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u o0soéb dotknietych
przemocg”. Na podbudowie Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Rada Ministrow
z dniem 13 wrzesnia 2011r. wydata rozporzadzenie® okreslajgce szczegdtowe dziatania
instytucji pomocowych na rzecz przeciwdziatania przemocy ,scalajgc” tym samym zadania
Policji, pomocy spotecznej, o$wiaty, gminnych komisji zajmujgcych sie rozwigzywaniem
problemdw uzaleznien oraz stuzby zdrowia.

Odnoszac sie do problematyki przemocy nie sposdb poming¢ definicji zawartych
w opracowaniach naukowych oraz na stronach instytucji pomocowych, takich jak
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”, ktdra realizuje
zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na zlecenie wielu instytucii
panstwowych, samorzadowych i zagranicznych oraz prowadzi szkolenia z tego obszaru.
Cytujagc ww. zrédto powiemy, ze przemoc w rodzinie ,to zamierzone i wykorzystujgce
przewage sit dziatanie przeciw czionkowi rodziny, naruszajgce prawa i dobra osobiste,
powodujgce cierpienie iszkody’. Ponadto przemoc charakteryzuje sie tym, Zze jest
intencjonalna, narusza dobra osobiste oraz prawa cztowieka, wystepuje w niej nieréwnosé

sit, a przede wszystkim powoduje cierpienie?.

4Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny (Dz.U. 1997nr. 88, poz.553 ze zmianami).

5 Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,(Dz.U. 2005 nr.180,poz.1493)

5 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzory
formularzy ,,Niebieska Karta" (Dz. U nr 209, poz.1245)

7 QOgolnopolskie Pogotowie dla Ofiar przemocy w rodzinie ,Niebieska Linia”, dostep pod linkiem:
http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy/definicje z dnia 04.01.2019r.

& Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar..., op. cit.



Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych podaje, ze ,przemoc
domowa to dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej
cztonkow przeciwko pozostatym z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej przez
okolicznosci przewagi sit lub wiadzy; godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w
szczegolnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne czy psychiczne; powodujgce u nich szkody

lub cierpienie™.

2.2. Rodzaje przemocy

Nie sposdb mowic o zjawisku przemocy w rodzinie nie przytaczajac jej rodzajow i nie
wskazujgc na wiasciwg jej dynamike nazywang cyklem przemocy. Klasyfikacja form
przemocy jest dos¢ trudna ze wzgledu na stosowane przez réznych badaczy kryteria
podziatu. W literaturze spotka¢ mozna roznorakie klasyfikacje przemocy. Najczesciej
wyrdznia sie przemoc: fizyczng, psychiczng, seksualng, ekonomiczng oraz polegajacg na
zaniedbaniu. Kazda z tych form przemocy charakteryzuje sie innymi zachowaniami:

o Fizyczna — powoduje naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata,
zadawanie bdlu badz grozbe uszkodzenia ciata. Jej skutki mogg by¢ przerdzne, np.
zlamania, siniaki, poparzenia, rany ciete itp. Powodowana jest poprzez np. kopanie,
parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni itd.1%. Obszarem, gdzie
przemoc fizyczna jest bardzo czesto stosowana jest dom i rodzina. Przybiera r6zne
formy, od lekkich klapséw po ciezkie pobicia z widocznymi ich skutkami, jak np.
siniaki, rany, slady po oparzeniu, opuchlizny itp. Przemoc taka wyraza sie w postaci
otwartej agresiji skierowanej na dziecko, partnera, rodzica badz inng osobe.

e Psychiczna - nazywana tez emocjonalng. Wigze sie z naruszeniem godnosci
osobistej. Przemoc psychiczna oznacza powtarzajgce sie ponizanie i o$mieszanie,
manipulowanie dla wtasnych celéw, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia,
np. wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladéw,
karanie przez odmowe okazania zainteresowania, uczuc czy szacunku; stata krytyka,

wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, czy kontrolowanie i zakazywanie

9 Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
http://www.parpa.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=692&Itemid=258 z dnia 04.01.2019 r.

10 M. Luba, Przemoc — definicja, rodzaje, gdzie szuka¢ pomocy, Kampania Biata Wstazka. Wylacz przemoc wigcz
myslenie, Wroctawska Kampania Przeciwko Przemocy, Wroctaw 2016, s. 2.

8



badz ograniczanie kontaktdw z innymi ludzmi, domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, stosowanie grozb, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie)!l. Owo krzywdzenie psychiczne jest
najbardziej nieuchwytng forma maltretowania cztowieka. Trudno bowiem dostrzec
pozornie niewidoczng przemoc postugujgcg sie zazwyczaj stowem. Zauwazalne s
dopiero pozniejsze skutki dtugotrwatej dewastacji psychicznej. Przemoc psychiczna
to sytuacja, w ktdrej sprawca sprawuje psychologiczng kontrole nad ofiarg. Sprawca
przemocy psychicznej stara sie przy tym doprowadzi¢ do izolacji spotecznej swojej
ofiary. Ogranicza jej kontakty z sasiadami, znajomymi, cztonkami rodziny. Czesto
obraza znajomych, robi publiczne awantury, a ofiara, zawstydzona jego
zachowaniem, unika towarzystwa chcac w ten sposob unikngé wstydu. Sprawca
przemocy psychicznej domaga sie postuszenstwa wiasciwie w kazdej dziedzinie
zycial?.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna w ujeciu ogélnym to kontakt
seksualny podejmowany bez zgody ofiary. Przemoc seksualna wobec dzieci, to
wcigganie zaleznych, niedojrzatych emocjonalnie i niezdolnych do wyrazania petnej
zgody dzieci albo osob w wieku dorastania w seksualng aktywno$¢ naruszajaca
spoteczne tabu i zasady zycia rodzinnego?!3. Przymus moze polegac na bezposrednim
uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu, np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie,
gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami
partnerki/partnera, komentowanie szczegétéw anatomicznych, ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu, itp. W przemocy seksualnej, jak podkresla J. Roszak, najmniej
chodzi o sam seks - najistotniejsze jest odzwierciedlenie i ugruntowanie relacji
wiladzy, zaakcentowanie, kto jest silny, a kto musi ulec.*

Ekonomiczna - naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie z celowym
niszczeniem czyjej$ wtasnosci, pozbawianiem Srodkéw lub stwarzaniem warunkdw,
w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Podporzadkowanie

materialne partnerki/partnera badz innych osdb w rodzinie sprawia, iz czujg sie one

11 M. Luba, Przemoc — definicja..., op. cit.; Kampania Biata Wstazka..., op. cit., s. 2.
12 J. Jabtonski, J. Kusek, W. Hanuszewicz, Przemoc i jej réznorodne formy, http://trijar.republika.pl/przem_form.html.
13 Zob.: A. Nowak, M. Pietrucha-Hassan, Temat tabu — przemoc seksualna, ,,Niebieska Linia” 2013, nr 3/86,

s. 13.

14], Roszak, Kulturowe uzasadnienie przemocy seksualnej, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 6/65, s. 3-5

9



uzaleznione od dochoddéw badz majatku sprawcy albo stajg sie jedynie
odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartoSci materialne sg uzywane
zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawnej lub ukrytej dominujacej
pozycji w rodzinie i stajg sie swojego rodzaju kartg przetargowg. Manipulacje sprawcy
doprowadzajg do stanu, w ktorym osoba doswiadczajgca przemocy ekonomicznej
czuje sie catkowicie zalezna finansowo od sprawcy badz tez czuje, ze od niej zalezy
zycie partneral®.

o Zaniedbanie - naruszenie obowigzku opieki ze strony osob bliskich. Jest forma
przemocy ekonomicznej i oznacza, np.: nie dawanie Srodkdow na utrzymanie,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie
pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, fazienki, tdzka, itp. Zaniedbywaniem jest niezaspakajanie
podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych dzieci. Moze ono zacza¢ sie juz
w okresie zycia ptodowego, kiedy matka prowadzi niehigieniczny tryb zycia.
Zaniedbywanie ma takze miejsce wowczas, gdy dziecko ma zaspokojone potrzeby
o charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej prawidtowej stymulacii

poznawczej.

Innym rozrdznieniem przemocy jest jej podziat na ,goracy” i ,chtodng”, ktérego, ze
wzgledu na stan emocjonalny sprawcy, dokonat Jerzy Mellibruda. Zdaniem autora ,,przemoc
gorgca” jest spontaniczna, natadowana gniewem i ztoScig, przejawia sie zazwyczaj w
impulsywnym oraz gwattownym dziataniu. Jej zrédtem jest furia, czyli nagty wybuch
skumulowanych i niemozliwych do powstrzymania negatywnych uczuc¢, czesto potgczony z
utratg kontroli nad swoim zachowaniem. Silne emocje lezg takze u zrédta przemocy
~chtodnej”, sg one jednak tlumione i kontrolowane. Sprawca podejmuje dziatania wobec
swojej ofiary z petng premedytacjq i stosuje okreslony scenariusz. Przemoc ta najczesciej
jest zwigzana z autorytarnymi stylami kierowania ludzmi, a jej stosowanie bardzo czesto

uwaza sie za usprawiedliwione przez obyczaj i normy $rodowiska, ktdre jg akceptujgl®.

15D. Dyjakon, Przemoc ekonomiczna — ukryta ni¢ zniewolenia, ,,Niebieska Linia” 2015, nr 6/101, s. 1.
16 J. Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej, Instytut Psychologii Zdrowia PTP, Warszawa 2009, s. 10.
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2.3. Cykle Przemocy

Cykle przemocy $wiadczg o tym, ze przemoc rzadko jest czynem jednorazowym.
Czesto ma dtugg, nawet kilkunastoletnig historie. Przemoc domowa zwykle powtarza sie
wediug zauwazalnej prawidtowosci. Wyodrebnia sie trzy nastepujgce po sobie fazy cyklu
przemocy:

Faza narastania napiecia. W tej fazie partner jest napiety i stale poirytowany. Prowokuje
ktétnie, naduzywa alkoholu, narkotykéw, staje sie niebezpieczny, przerazajacy. Kazdy
drobiazg wywotuje jego zto$¢ lub jest pretekstem do wszczecia awantury. Moze ponizaé
partnerke, poprawiajgc swoje samopoczucie. Prowokuje kidtnie i staje sie coraz bardziej
niebezpieczny. Sprawia wrazenie, ze nie panuje nad swoim gniewem. Druga strona stara sie
jako$ opanowac sytuacje - uspokaja go, spetnia wszystkie zachcianki, wywigzuje sie ze
wszystkich obowigzkdw. Przeprasza, ulega mu, nadskakuje lub go unika, chce poprawi¢ mu
humor, uczyni¢ go szczesSliwym, powstrzymac przed wyrzadzeniem krzywdy. Czesto
przeprasza sprawce. Niektore osoby w tej fazie majg rézne dolegliwosci fizyczne, jak bole
zotadka, bdle gtowy, bezsennos¢, utrate apetytu. Inne wpadajgq w apatie, tracg energie do
zycia, lub stajg sie niespokojne i pobudzone nerwowo. Narastajg w nich napiecie i lek, co
przejawia sie dolegliwosciami somatycznymi takimi, jak: bole gtowy, zotadka, brak energii
do zycia, pobudliwo$¢ nerwowa, czy niepokdj.

Faza gwaltownej przemocy. W tej fazie sprawca staje sie bardziej gwattowny. Wpada w
szat i wyladowuije sie. Eksplozje wywotuje zazwyczaj jaki$ drobiazg, np. opdznienie positku.
Skutki uzytej przemocy mogg by¢ rozne - podbite oko, potamane kosci, obrazenia
wewnetrzne, poronienie, Smier¢. Osoba doswiadczajgca przemocy stara sie zrobi¢ wszystko,
zeby uspokoi¢ agresora i ochronic siebie. Zazwyczaj, niezaleznie od tego, jak bardzo sie
stara, wsciektos¢ partnera/ki narasta coraz bardziej. Osoba atakowana czuje sie bezradna,
bo ani przekonywanie sprawcy, ani bycie mitg, ani unikanie, ani bierne poddawanie sie nie
pomaga i nie fagodzi jego gniewu. Po zakonczeniu wybuchu przemocy, osoba
doswiadczajgca przemocy jest w stanie szoku. Nie moze uwierzy¢, ze to sie naprawde stato.
Odczuwa wstyd i przerazenie. Jest oszotomiona. Staje sie apatyczna, traci ochote do zycia,
odczuwa zto$¢ i bezradnosc.

Faza miodowego miesigca. Gdy sprawca wytadowat juz swojg zto$¢ i wie, ze posunat sie

za daleko nagle staje sie inng osobg. Szczerze zatuje za to, co zrobit, okazuje skruche i
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obiecuje, ze to sie nigdy nie powtdrzy. Stara sie znalez¢ jakies wyttumaczenie tego, co zrobit
i przekonuje ofiare, ze to byt jednorazowy, wyjatkowy incydent, ktory juz sie nigdy nie
zdarzy. Sprawca okazuje ciepto i mitoS¢. Staje sie znowu podobny do tego, jaki byt na
poczatku znajomosci. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje sie jakby przemoc nigdy nie
miafa miejsca. Rozmawia z ofiarg, dzieli sie swoimi przezyciami, obiecuje, ze nigdy juz jej
nie skrzywdzi. Dba o ofiare, spedza z nig czas i utrzymuje satysfakcjonujgce kontakty
seksualne. Sprawca i ofiara zachowujg sie, jak Swiezo zakochana para. Ofiara zaczyna
wierzy¢ w to, ze partner sie zmienit i ze przemoc byta jedynie incydentem. Czuje sie kochana,
mysli, ze jest dla niego wazna i znowu go kocha. Spetniajg sie jej marzenia o cudownej
mitosci, odczuwa blisko$¢ i zespolenie z partnerem. Zycie we dwoje wydaje sie piekne i
petne nadziei. Ale faza miodowego miesigca przemijajg i znowu rozpoczyna sie faza
narastania napiecia. Zatrzymuje ona ofiare w cyklu przemocy, bo fatwo pod jej wptywem
zapomnieC o koszmarze pozostatych dwdch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie ze sobg
faza miodowego miesigca jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastepnym cyklu jest
zazwyczaj gwattowniejszal’.

Cykle takie mogg trwac przez wiele lat, przy czym zwykle skracajg sie fazy "miodowego
miesigca"”, wydtuzajg i bardziej dramatycznie przebiegajg fazy narastania napiecia i
gwattownej przemocy. To co kiedys w fazie "miodowego miesigca" byto przyjemnoscig
przeksztatca sie w unikanie przykrosci, bolu i cierpienia. Po pewnym czasie faza miodowego

miesigca zanika catkowicie i pozostajg tylko dwie fazy.

2.4. Konsekwencje doswiadczania przemocy

Przemoc w bliskich zwigzkach jest do$wiadczeniem szczegdlnie traumatycznym,
powoduje rozlegte i trwate nastepstwa w zyciu psychicznym ofiary. Osoby te pod wptywem
»prania mozgu” zaczynajg wierzy¢ w to, Zze sg gtupie, bezuzyteczne, bezwartosSciowe.
Wstydza sie tego, ze tak bardzo sg beznadziejne i petne wad. Majg sobie za zte taki stan
rzeczy, dajac w ten sposdb przyzwolenie sprawcy na jego postepowanie.

Przemoc w rodzinie jest bardzo traumatycznym doswiadczeniem, a jej skutkiem sg
ogromne szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym. Czesto zdarza sie tak, ze powazniejsze

problemy ujawniajg sie dopiero w zyciu dorostym i sg one konsekwencjg przemocy

70golnopolskie Pogotowie dla Ofiar przemocy..., op. cit.
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doswiadczanej w dziecinstwie. Joanna Wawrzyniak zauwaza, ze efektem dtugotrwatego
znecania sie fizycznego i psychicznego jest rosngce poczucie wiasnej niemocy, przekonanie,
Ze do niczego sie nie nadaje, jestem staba, zta, bezuzyteczna, nie zastuguje na szacunek.
Taki rodzaj postawy, zdaniem autorki, powaznie utrudnia wywigzywanie sie z obowigzkdw
stuzbowych, podejmowanie nowych wyzwan, samorozwdj!®. Jadwiga Mazur zaznacza, ze
spektrum zdarzen urazowych i pourazowych rozcigga sie od skutkdw pojedynczego
wstrzasajgcego wydarzenia do bardziej skomplikowanych konsekwencji, dtugotrwatego,
powtarzajagcego sie (czesto wielokrotnie) naduzycia i stresul®. Do najwazniejszych
psychicznych konsekwencji przemocy w rodzinie zalicza sie: uraz psychiczny, w skrécie
okreslany jako PTSD, syndrom wyuczonej bezradnosci, syndrom bitej zony, syndrom
sztokholmski, zjawisko ,,prania mozgu”.

Uraz psychiczny u ofiar przemocy domowej pojawia sie w sytuacji przezywania skrajnej
bezradnosci, przerazenia, gdy zagrozone jest ich zdrowie i zycie. Reakcje urazowe wystagpiag
u osoby krzywdzonej w sytuacji, gdy dziatania ratunkowe, ucieczkowe sg juz niemozliwe,
a system samoobrony pod wptywem stresu jest catkowicie zdezorganizowany.

Zespdt stresu pourazowego okreslany jako PTSD (Posttraumatic Stress Disorder) to
zaburzenia psychiczne, na ktore cierpig ofiary zamachow terrorystycznych, przestepstw czy
katastrof, ale, jak zauwazyli specjalisci, zespot ten wystepuje rédwniez u ofiar przemocy
domowej. Zaburzenie to powstaje w sytuacji, gdy w sposdb nagty zagrozone jest zdrowie
lub zycie cztowieka. Zdaniem J. Mazur w ramach jednostki stresu pourazowego wyodrebnia
sie tzw. syndrom kobiety bitej. Syndrom ten rozpoznawany jest woéwczas, gdy ,w relacji
kobiety i mezczyzny pojawiajq sie cykle przemocy, a u ofiary mozna zaobserwowac takie
objawy jak: niska samoocena, poczucie winy, lek, depresja, utrata nadziei na znalezienie
wyjscia z sytuacji®°.

Rezultatem agresywnych zachowan sprawcy przemocy jest rozwijajgcy sie u ofiar tzw.
syndrom wyuczonej bezradnosci. Przejawia sie on w biernym znoszeniu przez ofiare
zachowan krzywdzacych, mimo petnej $wiadomosci, ze zachowania te sg bezprawne,

Ze naruszajg prawa osobiste i obowigzujgce normy spoteczne.

18 J. Wawrzyniak, Dom i rodzina jako $rodowisko przemocy, Przeglad wynikéw badah w wybranych krajach Europy,
w: Rézne spojrzenia na przemoc, red. R. Szczepanik, J. Wawrzyniak, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej w Lodzi, £.6dz 2008, s. 34.

19 J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$é, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2002, s. 67.
2lbidem, s. 72.
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Kolejnym procesem wiktajgcym ofiare przemocy, odbierajgcym jej gotowos¢ do
dziatania jest zjawisko , prania moézgu”, ktore polega na systematycznym, swiadomym i
celowym oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczuc,
potrzeb. Sprawca poprzez systematyczne dziatania, jak tez poprzez wypowiedzi zawierajgce
krytyke, zakazy, nakazy dazy do podporzadkowania sobie ofiary. Do najbardziej znanych
metod stosowanych przez sprawce przemocy w ramach zjawiska ,,prania mézgu” zaliczamy:
izolacje, ponizanie i degradacje, monopolizacje uwagi, doprowadzenie do wyczerpania,
wywotywanie leku i depresji, naprzemiennosc kary i nagrody.

Syndrom sztokholmski zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego
w Sztokholmie. Charakteryzuje on specyficzng relacje zaleznosci ofiary od przesSladowcy,
wytwarzajacg sie w warunkach izolacji. Podobnie dzieje sie w sytuacji przemocy w rodzinie.
Sprawca, izolujgc ofiare od znajomych i rodziny, staje sie dla niej gldwnym, a z czasem
jedynym zrédtem informacji. Swoimi dziataniami doprowadza do sytuacji podlegtosci ofiary
i to on zaspakaja jej podstawowe potrzeby. Osoby do$wiadczajgce przemocy, pomimo
skrajnie ztego, krzywdzacego traktowania, bicia, wyzywania itp., przyjmuja przeprosiny
sprawcy, wierzg jego zapewnieniom, sg wdzieczne za otrzymane kwiaty czy prezenty i tez
usprawiedliwiajg sprawcdw na policji czy w gronie rodziny. Czasem nawet gloryfikujg swego
przesladowce, co moze nie by¢ do konca zrozumiate dla osdb prébujgcych udzielaé pomocy.

Przemoc jest ogromnym zagrozeniem dla zycia, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, ale
przede wszystkim powoduje ogromne i trwate szkody psychiczne. Przemoc domowa jest
powaznym problem spotecznym. Destrukcyjna sita przemocy domowej niszczy caty system
rodzinny, burzy go od $rodka i odbiera poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwos¢
prawidtowego rozwoju najmtodszym cztonkom tych rodzin. Ci ostatni, nawet jesli, nie sg
bezposrednio ofiarami przemocy, posrednio sg jej Swiadkami, a to w duzym stopniu
oddziatuje na nich. Wptyw na psychike jest tak ogromny, ze niestety niesie ze sobg ryzyko
dziedziczenia tych zachowan przez dzieci i powielania ich w swoim dorostym Zyciu.
Niezatrzymanie przemocy wzmacnia jej site, a to z kolei skutkuje negatywnymi

konsekwencjami dla uwikfanych w nig rodzin, a takze dla catego spoteczenstwa.
3. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

Na podstawie uznanej wiedzy o zjawisku nalezy przyja¢, ze problemem przemocy

wystepuje w wielu bochenskich rodzinach. Skala zjawiska nie jest jednak tatwa do
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precyzyjnego okreslenia. Dane (np.) Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bochni
potwierdzajg wystepowanie problemu, jednak sg to informacje dotyczace jedynie przemocy
ujawnionej i odnoszg sie do sytuacji, w ktorych eskalacja zjawiska w rodzinie jest tak duza,
ze jej cztonkowie zgtaszajg problem lub reagujg osoby z najblizszego otoczenia. Zgtoszenie
zjawiska przemocy domowej angazuje zazwyczaj wiele lokalnych instytucji — policje, oSrodek
pomocy spotecznej, sad, osrodek interwencji kryzysowej, szkoty.
Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
problematyka przemocy w rodzinie oraz Swiadczenie pomocy osobom znajdujgcym sie w
trudnych sytuacjach kryzysowych sg jednym z gtdwnych obszaréw zainteresowania
instytucji pomocy spotecznej. Rokrocznie notuje sie w rejestrach Osrodka nowe rodziny, w
ktorych zachodzi koniecznos¢ podjecia dziatan z zakresu interwencji kryzysowej. Celem tych
dziatan jest przywrdcenie rdwnowagi psychicznej osobom do$wiadczajgcym przemocy, a
takze wsparcie w nabywaniu umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie z trudnosciami.
Waznym dokumentem programowym, regulujgcym dziatania na rzecz osob i rodzin
dotknietych przemocg jest Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, ktdéry jest najbardziej szczegétowym programem
zawierajgcym, miedzy innymi, okreSlenie zasobdw instytucjonalnych mozliwych do
wykorzystania przy realizacji zadan i ustawowych wymogoéw. Gtéwnym celem gminnego
programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zwiekszenie skutecznosci pomocy

$wiadczonej osobom uwiktanym w przemoc i ochrona ofiar przemocy.

3.1. Przemoc domowa w Polsce

Trudno$¢ w zdiagnozowaniu faktycznego rozmiaru problemu, zaréwno na poziomie
ogolnopolskim jak i lokalnym, wynika z faktu, ze akty przemocy, do ktérych dochodzi w
rodzinie czesto nie sg ujawniane. Trudno jednoznacznie okresli¢ liczbe ofiar przemocy, ktére
w wielu przypadkach, z réznych powoddw nie sktadajg zawiadomienia o popetnieniu prze-
stepstwa (m.in. z obawy przed sprawcy, brakiem wiary w mozliwos¢ skutecznego dziatania
wymiaru sprawiedliwosci, checig zapomnienia o doznanej krzywdzie, z powodu ochrony
sprawcow lub osdéb z nimi zwigzanych przed cierpieniem, ze wzgledu na wstyd, lek przed

wykluczeniem spotecznym i innymi czynnikow).
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Ponizej przedstawiono liczbe osdb doswiadczajgcych przemocy domowej oraz oséb
podejrzanych o stosowanie przemocy objetych procedurg , Niebieskiej Karty” w catym kraju.
Ze zgromadzonych przez Policje danych wynika, ze w 2020 r. nastgpit spadek liczby przy-
padkdw przemocy w rodzinie. Odnotowano 164 065 sytuacji, dotyczacych poszczegolnych
rodzajow przemocy, co w odniesieniu do 2019 r. dato spadek o 2 037 przypadkdow, natomiast
w stosunku do 2018 r. wzrost o 4 768 sytuacji. W 2020 r. odnotowano 57 760 przypadkdéw
przemocy fizycznej, 81 344 psychicznej, 1 163 seksualnej, 1 813 ekonomicznej oraz 21 985
przypadki innego rodzaju przemocy. Ze zgromadzonych przez Policje danych wynika, ze w
Polsce w 2020 r., przemocy w rodzinie doswiadczyto 65 195 kobiet, 10 676 mezczyzn i 12
161 osdb matoletnich. Daje to sume 88 032 osdb. (Zrddfo Komenda Gldwna Policyi)

Badania przeprowadzone przez Kantor Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej, opublikowane w 2019 r. pokazujg, ze przemocy w rodzinie najczesciej do-
Swiadczajg kobiety i dzieci. Na przemoc najbardziej narazone sg osoby, ktore doswiadczyty
jej w dziecinstwie. Najpowszechniejszg formg przemocy jest przemoc psychiczna. W 2019
r. przemocy psychicznej doswiadczyto 29% badanych. Na przetomie catego zycia 40% re-
spondentéw przyznato, ze do$wiadczyto tej formy przemocy wiecej niz raz w zyciu. Wyniki
badan bardzo wyraznie wskazujg na korelacje pomiedzy naduzywaniem alkoholu, a prze-
mocg W rodzinie. To, ze osoba dopuszczajgca sie przemocy byta pod wptywem alkoholu,
przyznaje 30% osdb, ktore dotkneta przemoc ekonomiczna, a 44% osdb, ktore dotkneta
przemoc fizyczna. Osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie czesto nie zwracajg sie o
pomoc. W przypadku, gdy zdecydujg sie na szukanie wsparcia, najczesciej robig to te, ktore
doswiadczyly przemocy fizycznej, psychicznej czy ekonomicznej (od 31% do 24%) a najrza-
dziej seksualnej — 11%. Eksperci zwracajg uwage na wiele barier, ktére powoduja, ze osoby
doswiadczajgce przemocy w rodzinie, nie szukajg pomocy. Sg to miedzy innymi: niskie po-
czucie whasnej wartosci, uzaleznienie psychiczne i ekonomiczne od osoby, ktdra przemocy
sie dopuszcza, stereotypowe przekonania na temat tego, jakie zachowania w rodzinie sg
dopuszczalne. Badania pokazaty rowniez, ze 30% respondentéw potwierdza bycie sprawca
przemocy w rodzinie — jednokrotnym 9%, kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza
to, ze ponad 9 min Polakéw przyznaje sie do stosowania przemocy w rodzinie, a okoto 6
min byto w takiej sytuacji kilka razy lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy psychicznej
przyznato sie najwiecej osdb (24%), w dalszej kolejnosci fizycznej (11%), a w najmniejszym

zakresie do ekonomicznej (5%) i seksualnej (2%).
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W 2020 r. nastgpit spadek liczby wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” w od-
niesieniu zaréwno do 2019 r., jak i 2018 r. W roku 2020 funkcjonariusze Policji wypetnili 72
601 formularzy ,Niebieska Karta — A”, co w stosunku do 2019 roku stanowi spadek o 2,30%
(dwczesnie wypetniono 74 313 formularzy) natomiast w stosunku do 2018 r. spadek ten

wynosi 2,25% (wypetniono 73 153 formularze). Tendencje przedstawiono na wykresie nr 1.

Wykres nr 1.

Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wypetnionych przez Policie w latach 2018 —
2020.

Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wypetnionych
przez Policje w latach 2018 — 2020.

74500
74000
73500
73000
72500

72000

71500
2018 2019 2020

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Komendy Gtéwnej Policji

3.2. Przemoc w rodzinie na terenie miasta Bochnia w oparciu o dane
instytucjonalne

Bochnia to miasto znajdujace w potudniowej Polsce, w wojewddztwie matopolskim i
nalezy do najstarszych miast Matopolski. Zajmuje powierzchnie 29,9 km2 a zgodnie z danymi
GUS liczba mieszkancow miasta Bochnia w 2020 roku wynosita 29554 osoby, z czego 15342
stanowity kobiety a 14212 mezczyzni.

Dane dotyczace przemocy w MieScie Bochnia majg wartosci orientacyjne i nie

odzwierciedlajg prawdziwej liczby rodzin i osdb dotknietych przemocg w miescie.

17



Podejmujgc probe oszacowania skali zjawiska przemocy domowej w miescie Bochnia
powotujemy sie na dane stuzb i instytucji realizujgcych zadania ustawowe w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgromadzone na potrzebe opracowania tego
programu za lata 2018 - 2021.

Wykres nr 2.

Liczba osob korzystajgcych z pomocy spotecznej w latach 2018-2021 oraz liczbe ro-
azin objetych procedurg Niebieskie Karty

Liczbe rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty
900

800

700
600
500
400
300
200
100 .
0 ] ] -

2018 2019 2020 2021

M Liczbe 0séb korzystajgcych z pomocy spotecznej M Liczbe rodzin objetych procedura Niebieskie Karty

Zrédto: Opracowanie whasne

Wedtug danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bochni liczba rodzin objetych
pomocg spoteczng waha sie pomiedzy 735 w 2018 roku, 769 w 2019 roku a 642 w 2020
roku oraz 706 w roku 2021. W odniesieniu do liczby rodzin korzystajgcych z pomocy Osrodka
z powodu trudnej sytuacji zwigzanej z przemocg w rodzinie mozna zauwazy¢ spadek liczby
rodzin z 146 w 2018 roku, do 109 w 2019 roku, 88 w 2020 roku oraz 76 w 2021 r.
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Wykres nr 3.

Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na rodzaj instytucji w la-
tach 2018-2021.

2018 2019 2020 2021

mPolicia ®PomocSpoteczna W Oswiata Ochrona zdrowia

Zrédto: Opracowanie whasne

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. okresla, ktore insty-
tucje mogg wszczaé procedure ,Niebieskie Karty”. Z dokonanej analizy wynika, ze
najwiecej Niebieskich Kart jest zaktadanych przez Policje (57 w roku 2018, 36 w
2019, 55 w 2020 i 34 w 2021). Drugg w kolejnosci instytucjg realizujgcg procedure
~Niebieskie Karty” jest Pomoc Spoteczna (12 w roku 2018, 11 w 2019, 17 w 2020 i
10 w 2021). Kolejne instytucje to Oswiata (1 w roku 2018, 1 w 2019, 1 w 2020i 2 w
2021). Ochrona zdrowia to kolejna instytucja, ktdra jest zobowigzana do wszczynania
procedury (1 w roku 2018, 0 w 2019, 1 w 2020 i 1 w 2021) Instytucjg, ktore w w/w
latach nie wszczynata procedury jest Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Al-

koholowych.
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Wykres nr 4.
Liczba sporzgdzonych formularzy Niebieskich Kart w latach 2018 — 2021

2018 2019 2020 2021

A
9¢

m Niebieska Karta— A » NiebieskaKarta—C = Niebieska Karta—D

Zrédto: opracowanie wiasne

Formularz ,Niebieska Karta — A” wypetniany jest w sytuacji stwierdzenia lub podej-
rzenia wystepowania przemocy w rodzinie. W analizowanym okresie liczba sporzadzanych
Niebieskich Kart przedstawia sie nastepujgco (82 w roku 2018, 56 w roku 2019 oraz 75 w
roku 2020, 49 w roku 2021). W stosunku do roku 2018 widzimy spadek wszczynanych pro-
cedur, ktéry moze by¢ spowodowany panujgcym stanem epidemicznym w kraju.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego badz grupy roboczej wypetniajg formularz
~Niebieska Karta — C” na posiedzeniu, w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie. Przedmiotowa analiza wskazuje, iz w
latach 2018-2021 sporzadzono odpowiednio 125, 87 i 54 oraz w ostatnim z analizowanych
lat 54 ,Niebieskich Kart-C”. Swiadczy to o spadku uczestnictwa oséb krzywdzonych w reali-
zacji procedury.

»Niebieskg Karte — D" sporzadza sie w obecnosci osoby, wobec ktdrej istnieje podej-
rzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie. Zgromadzone dane dowodzg, ze ,Niebieskie Karty -
D” sporzadzane s3 w mniejszej ilosci niz ,Niebieskie Karty - A” i ,Niebieskie Karty - C" z
tendencjg malejaca (84 w 2018 roku, 78 w 2019 roku, 48 w 2020 roku oraz 49 w 2021roku).
Giowng przyczyng jest absencja sprawcdw przemocy na posiedzeniach grup roboczych oraz

prezentowana przez nich postawa.
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Tabela nr 1.

Instytucje wszczynajgce procedure ,,Niebieskie Karty” w latach 2018 — 2021.

Instytucje wszczynajgce pro-
Rok 2018 | Rok 2019 | Rok 2020 | Rok 2021
cedure ,NK”
Miejski Osrodka Pomocy Spo-
_ 12 11 17 10
tecznej
Policja 57 36 55 34
Osrodek Interwencji Kryzyso-
11 8 1 2
wej
Oswiata 1 1 1 2
Ochrona zdrowia 1 0 1 1
Miejska Komisja Rozwigzywa-
) 0 0 0 0
nia Problemow Alkoholowych
kacznie 82 56 75 49
Zrédto: Opracowanie wiasne
Tabela nr 2.
Formy oddziatywari pomocowych w sytuacji przemocy w rodzinie
Lp. | Formy oddziatywan pomocowych | Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020
1. | Liczba oséb objetych programem | 6 mez- 4 mezczyzn | 2 mezczyzn
korekcyjno — edukacyjnym dla czyzn
0sob stosujgcych przemoc w ro-
dzinie
2. | Liczba 0s6b uczestniczacych w 6 kobiet 2 kobiety (7 | nie odbyta sie
grupie psychoedukacyjnej dla kobiet
uczestniczyto
0sob doswiadczajgcych prze- W grupie
- wsparcia)
mocy w rodzinie
3. | Liczba osdéb doznajacych prze- 1 osoba- |4 o0soby—-1 |3 osoby -2
mocy, ktorym udzielono catodo- | kobieta kobieta i 3 kobiety i 1
bowego schronienia dzieci dziecko

Zrddto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z OIK Bochnia
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Wykres nr 5.

Liczba 0sob doswiadczajacych przemocy ze wzgledu na ptec¢

2018 2019 2020

99

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z KPP Bochnia

= Kobiety
® Mezczyini

Wsrdd osob, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w rodzinie
wiekszos¢ stanowig kobiety. W 2018r. objetych pomocg w ramach procedury ,Nie-
bieskie Karty” byto 78 kobiet, natomiast w 2019r. liczba ta zmniejszyta sie do 49
kobiet, przy rownoczesnym spadku zarejestrowanych procedur ,Niebieskie Karty”. W
2020 r. liczba kobiet doznajgcych przemocy wynosita 74. Z uwagi na fakt, ze mez-
czyzni rzadko zwracajg sie 0 pomoc ujawniajac, ze sg dotknieci przemoca, zareje-
strowano ich stosunkowo niewielkg liczbe. Mezczyzn doznajgcych przemocy w rodzi-
nie w 2018r. byto 22, w 2019r. — 20, a w 2020r. — 27.
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Wykres nr 6.

Liczba 0sob stosujgcych przemoc ze wzgledu na ptec¢

2018 2019 2020

u Kobieta = Meiczyzna

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z KPP Bochnia

Rozktad ptci w odniesieniu do 0sdb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sto-
sujg przemoc w rodzinie jest odwrotny. W tej grupie dominujg mezczyzni. W 2018r.
w 65 przypadkach prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty”, mezczyzna byt wska-
zany, jako osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
odpowiednio w 2019r. - 52, a w 2020r.- 49. Kobiety, jako osoby podejrzane o stoso-
wanie przemocy w rodzinie w 2018r. byty wskazane w 15 procedurach; odpowiednio
w 2019r. w 5, natomiast w 2020r. w 3 przypadkach. Notuje sie réwniez przypadki,
gdzie osobg podejrzang o stosowanie przemocy w rodzinie byta osoba matoletnia.
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Tabela nr 3.

Liczba oraz rodzaj srodkow probacyjnych wobec sprawcow przemocy w latach 2018-2020

Dane Zespotu Kuratorskiej Stuzby S3-
Lp. Rok 2018 Rok 2019 | Rok 2020
dowej

Liczba rodzin objetych nadzorem kura-
6 rodzin 9 rodzin 9 rodzin

1. | tora rodzinnego w zwigzku z wystgpie- )
(24 osoby) | (33 osoby) | (37 osob)

niem przemocy w rodzinie

Liczba sprawcédw przemocy skierowa-
nych prawomocnym wyrokiem sadu )
2. _ _ _ 2 osoby 3 osoby 0 osob
do udziatu w programie korekcyjno —

edukacyjnym dla sprawcéw przemocy

Zakaz zblizania sie do pokrzywdzo-

3. nego lub zakaz kontaktowania sie z 5 0s6b 4 osoby 6 0sob
pokrzywdzonymi
Nakaz opuszczenia wspdlnie zajmowa- )
4. 2 osoby 3 osoby 0 osob
nego lokalu

Zrdto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z ZKSS Bochnia

3.3. Zjawisko przemocy w rodzinie w opinii przedstawicieli bochenskich
instytucji

W ramach diagnozy zjawiska przemocy przeprowadzono rowniez badania jakoSciowe
W postaci zogniskowanego wywiadu grupowego z przedstawicielami bochenskich instytucii,
ktorzy s mocno zaangazowane w dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemocg. Podczas
rozmowy zadano pytania dotyczace zjawiska przemocy na terenie miasta Bochnia na
podstawie wczesniej przygotowanego scenariusza — kwestionariusza pytan, odpowiedzi

zostaty zebrane i przedstawione ponizej.
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Pytanie nr 1. Jak postrzegacie zjawisko przemocy z perspektywy swoijej pracy, jak je

definiujecie?

OSWIATA

najczesciej spotykajg sie z cyberprzemoca. Uczniowie nie bijg sie a uzywajg przemocy
psychicznej — izolowanie, oSmieszanie, wyzwiska,

staba kondycja psychiczna dzieci — coraz wiecej dzieci potrzebuje wsparcia
psychologicznego w szkole, coraz wiecej potrzeb dotyczy leczenia psychiatrycznego,
terapii,

przemoc réwiesniczg rozumiejg tez, jako sposdb odreagowania przemocy domowej,

zdarza sie, ze dzieci same zgtaszajg przemoc domowa,
dzieci uskarzajg sie na rézne sytuacje rodzinne (kidtnie, brak zainteresowania);

ZANIEDBANIE - na to zwracajg uwage pedagodzy (tempo zycia, pogon za

pienigdzem, nadmierne zaufanie do dziecka, bagatelizowanie problemdw)

duzy problem jest w rodzinach, w ktérych rodzice rozwodzg sie, a szybko pojawiajq

sie nowi partnerzy,

zaniedbywanie tam gdzie alkohol, ubdstwo, zaburzenia psychiczne rodzicow.

OCHRONA ZDROWIA

brak procedur, lekarze nie reagujg, pediatrzy nie zgtaszaja

SUGESTIA — wystaé pismo do lekarzy, dyr. jednostki — przypomnienie o obowigzku
zaktadania NK, wydawaniu zaswiadczen lekarskich o przyczynach i rodzaju uszkodzen

ciata w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie

$redni personel udaje sie do Srodowiska, gdy obserwuje cos niepokojgcego

KURATORZY

wskazujg na niskg Swiadomos¢ kobiet dot. przemocy (cykl przemocy)
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e kuratorzy reagujg piszac do prokuratury, gdy podejrzewajgq przemoc

e zwracajg uwage na duzg ilos¢ orzeczen u dzieci (Zespdt Aspergera, afazja)

Pytanie nr 2. Jakie tendencje zauwazacie dot. zjawiska przemocy domowej?

Wspolpraca instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie - Na podstawie obserwacji mozna zauwazy¢ wzrost efektow wspdtpracy miedzy
instytucjami. Wida¢ rowniez duzg frekwencje podczas spotkan grup roboczych, co $wiadczy

0 zaangazowaniu w prowadzone sprawy. (O$wiata)

Wieksza cze$¢ sprawcow to mezczyzni - Zgromadzone dane z lat 2018-2020 wykazujg
te same prawidtowosci dotyczace oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, co w latach
poprzednich. Przemocy w rodzinie w gtdwnej mierze doSwiadczajg kobiety. Najczesciej
stosowana jest przemoc psychiczna i fizyczna, a najrzadziej seksualna oraz cyberprzemoc.
Osoby te w gtdwnej mierze legitymujag sie wyksztatceniem zawodowym,

podstawowym/niepetnym podstawowym oraz $rednim. (MOPS)

Naduzywanie alkoholu sprzyja stosowaniu przemocy - Gtéwnym problemem, ktory
wspottowarzyszy wystepowaniu przemocy w rodzinie jest alkoholizm. Kolejnymi
problemami, ktdre sprzyjajg wystepowaniu przemocy sg: ubdstwo, nieporadnosé zyciowa,

bezrobocie oraz rodziny zrekonstruowane. (Oswiata, Stuzba Zdrowia, MKRPA, MOPS)

Problemy Zespotow Interdyscyplinarnych — Gtéwnym problemem, z jakim boryka sie
Zespdt Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest brak wspotpracy i
zainteresowania ze strony 0sdb doznajgcych przemocy oraz tych, ktére przemoc stosuja.
Problemem jest takze brak specjalistdw zaréwno w dziedzinie przeciwdziatania przemocy,
jak i pomagania ofiarom. (Oswiata, Stuzba Zdrowia, MOPS, MKRPA)

Instytucje wszczynajgce procedure - Na przestrzeni lat obserwuje sie, ze gtdwnym
organem, ktdry sporzadza formularze ,Niebieska Karta — A” jest w dalszym ciggu policja.
Niska liczba wypetnianych NK przez przedstawicieli oswiaty oraz ochrony zdrowia sugerujg
potrzebe poszerzenia wiedzy w tym obszarze oraz wzmocnienie poczucia obowigzku
ustawowego. (MOPS)
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Przemoc wobec o0sdb starszych — Nowym zjawiskiem diagnozowanym na terenie miasta
i czesciej zauwazanym przez pielegniarki Srodowiskowe jest przemoc wobec 0séb starszych,

zaleznych, (Stuzba Zdrowia), a takze nasilajgca sie przemoc rowiesnicza (O$wiata).

Pytanie nr 3. Jak sie zmienia zjawisko przemocy z perspektywy czasu?

Przemoc wobec dzieci — Z perspektywy czasu zauwaza sie wiecej zaniedban psychicznych
ze strony rodzicow, co przektada sie np. na zaniechanie leczenia psychiatrycznego przez
rodzicdw lub dziatania pozorne z ich strony. W przypadku rodzicow stereotypy nadal s3g
trwate — rodzice bagatelizujg przemoc psychiczng (krzyk, zaniedbywanie), wymuszajg
wysokie wyniki w nauce u dziecka. W$rod pedagogdw widaC duzy przyrost wiedzy nt
Zjawiska przemocy — szkolg sie, rozwijajg zawodowo, konsultujg przypadki, nabywaijg

doswiadczenie. (O$wiata)

Wplyw pandemii na przemoc w rodzinie - Przemoc domowa jest zjawiskiem ukrytym,
a szczegdlnie uwypuklito sie to w czasie trwajgcej pandemii. Szkota dotad byta pierwszym
obserwatorem dziecka. Zdalna nauka ukryta problemy domowe. Rodzice takze ukrywajg
przemoc, widac jedynie drastyczne jej formy — tam gdzie dostrzegalne s3 juz konsekwencje.
(Oswiata)

Ograniczenia i trudnosci - W miesScie Bochnia wzrasta liczba dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Jednak instytucje wskazywaty na koniecznosé
zwiekszenia liczby specjalistdw (terapeutdw, psychologdéw), ktdrzy mogliby Swiadczyc
specjalistyczng pomoc beneficjentom. Brak jest terapii grupowych oraz staby dostep do
specjalistow — psychiatry, neurologa dzieciecego. Utracono rowniez w dotychczasowej
formie Poradnie ,Arka” (obecnie konieczne jest anonsowania sie przez odziat w Tarnowie).
Specjalisci wskazywali réwniez na niewystarczajacg liczbe pracownikéw w instytucjach, brak
narzedzi, brak mozliwosci egzekwowania obecnosci sprawcow na spotkaniach grup
roboczych, niestabilnos¢ 0sdb doznajgcych przemocy spowodowang cyklami przemocy, brak
ujednoliconych przepisow. (O$wiata, Stuzba Zdrowia, MKRPA, MOPS)
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Pytanie nr 4. Jakie rozwigzania dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie wprowadza

ustawa antyprzemocowa

Odizolowanie sprawcy od ofiary - Od 30 listopada 2020r. obowigzuje nowa procedura
szybkiego reagowania wobec sprawcéw przemocy domowej. Zapewnia ona mozliwos¢
szybkiego izolowania osoby dotknietej przemocg od osoby stosujgcej przemoc, w

sytuacjach, gdy stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdrowia domownikéw. (MOPS)

Sprawca przemocy usuniety przez policje na 14 dni — Osoba doznajgca przemocy
moze zwrdci¢ sie do Policji, bezposrednio lub za posrednictwem kuratora sadowego lub
przedstawiciela pomocy spotecznej, aby usunieto sprawce przemocy z miejsca zamieszkania
na okres 14 dni. Szybka reakcja Policji korzystnie wptywa na poczucie bezpieczenstw osoby
doznajgcej przemocy oraz jej rodziny. Po wydaniu zakazu policja co najmniej trzykrotnie
sprawdza czy sprawca stosuje sie do natozonego obowigzku, co znaczaco wptywa na

realizowanie w/w zakazu. (MOPS)

Osoba doswiadczajaca przemocy zwolniona z optat saqdowych — Wniosek do sadu
dotyczacy usuniecia sprawcy przemocy z miejsca zamieszkania moze by¢ skfadany na
specjalnie do tego celu opracowanym formularzu i jest zwolniony z optat, co znacznie utatwi

wielu osobom jego ztozenie. (Kurator)

Szybka reakcja Sadu — W ciggu miesigca od wniesienia wniosku sad zobowigzany jest
wydac orzeczenie w sprawie. O sprawie informowana jest prokuratura oraz wtasciwy

miejscowo zespét interdyscyplinarny. (Kurator)

Postulaty do Programu / konsultacje projektu programu
- problem z zacheceniem nauczycieli do udziatu w szkoleniach

- duze obcigzenie pedagogdw szkolnych

- potrzeba superwizji

- trudnos$¢ w zorganizowaniu szkolenia dla przedstawicieli ochrony zdrowia

- ZWracajg uwage na potrzebe duzej kampanii spotecznej w Bochni
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4. Zatlozenia programowe gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie

4.1.

4.2.

Adresaci programu.

Program skierowany jest do:

0gotu spoteczenstwa, w tym do osdb zagrozonych przemocg w rodzinie,

0sob dotknietych przemoca w rodzinie,
0sob stosujgcych przemoc w rodzinie,
stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

Realizatorzy programu.

Realizatorami Programu na terenie Gminy Miasta Bochnia s3a:

jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

oSwiata,

ochrona zdrowia,

Policja,

Straz Miejska,

sad, zespot kuratorskiej stuzby sadowej,

organizacje pozarzadowe, ktdre statutowo dziatajg na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

5. Cele programu, dziatania, wskazniki, podmioty odpowiedzialne za
realizacje programu

CEL GLOWNY: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w ro-
dzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska na terenie Gminy Miasta Bochnia

CEL SZCZEGOLOWY 1. Profilaktyka, edukacja- podniesienie poziomu $wiadomosci
spotecznej na temat zjawisk przemocy w rodzinie.

L.p.

DZIALANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI

1.1

Upowszechnianie tematyki zwigza-
nej ze specyfikg zjawiska przemocy
poprzez: opracowywanie i kolporto-
wanie ulotek, plakatow, broszur

MOPS, oswiata,
ochrona zdrowia,
Policja, MKRPA,
OIK

- liczba broszur, ulotek, kampanii
informacyjnych
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oraz zamieszczanie informadji i arty-
kutdow w prasie i lokalnych portalach
internetowych

nych z mieszkaricami miasta obej-
mujgcych tematyke przemocy w ro-
dzinie, przeciwdziatania przemocy
(profilaktyka), dostepnych form po-
mocy i sposobow reagowania w sy-
tuacji jej wystepowania

1.2 | Upowszechnienie informacji na te- MOPS, oswiata, - liczba broszur, ulotek
mat dostepnych w miescie i poza ochrona zdrowia, | - liczba informacji zamieszczonych
nim form pomocy dla osdb do- Policja, MKRPA, | Na stronie internetowej
$wiadczajgcych i stosujgcych prze- OIK
moc

1.3 | Edukacja dzieci i mtodziezy w zakre- | O$wiata, - liczba programéw profilaktycz-
sie zjawiska przemocy w rodzinie MCDiM nych realizowanych przez placéwki
poprzez realizacje programdw profi- | ,Ochronka” oSwiatowe z terenu miasta Bochnia
laktycznych i psychoedukacyjnych

1.4 | Prowadzenie poradnictwa dla rodzi- | O$wiata, MOPS, | - liczba osob objetych poradnic-
céw i opiekundw, w szczegdlnosci MCDiM twem
przez dziatania edukacyjne stuzgce | ,Ochronka”
wzmocnieniu kompetencji opiekun-
czych i wychowawczych

1.5 | Organizowanie spotkan informacyj- | MOPS - liczba spotkan w mieszkancami

miasta

Przewidywane efekty dziatan

pogtebienie wiedzy mieszkafncdw Miasta Bochnia z zakresu przemocy w rodzinie oraz

sposobach jej przeciwdziatania,

zwiekszenie wiedzy wsrdd spotecznosci lokalnej na temat instytucji Swiadczacych

profesjonalng pomoc dla oséb uwiktanych w przemoc,

rozpoznawalno$¢ instytucji Swiadczacych ustugi w zakresie przeciwdziatania prze-

mocy w rodzinie,

wzmocnienie kompetencji opiekunczo — wychowawczych rodzicow z terenu miasta

Bochnia.
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CEL SZCZEGOLOWY 2. Zapewnienie pomocy rodzinom dotknietym przemoca z
uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkéw rodziny.

L.p. DZIALANIA REALIZATO- WSKAZNIKI
RZY
2.1 | Funkcjonowanie Zespotu Interdyscypli- | Przedstawiciele | - liczba posiedzen zespotu in-
narnego na terenie miasta Bochnia instytucji  scho- | terdyscyplinarnego
dzacych w skiad | liczba utworzonych grup robo-
Zespotu Interdy- CZYCh . .
) - liczba posiedzen grup robo-
scyplinarnego czych
- liczba 0s6b objetych pomoca
grup roboczych
- liczba rodzin objetych pomoca
grup roboczych
2.2 | Realizacja procedury ,Niebieska Karta”, | Cztonkowie grup | - liczba wszczetych procedur
zawiadamianie Prokuratury i/lub Policji | roboczych, w | NK
o stwierdzanych przypadkach przemocy | tym: MOPS,
W rodzinie Oéwiata, - liczba zawiadomien ztozonych
ochrona  zdro- | N@ Policje/Prokurature
wia, MKRPA, Po-
licja, OIK
2.3 | Udzielanie pomocy rodzinom i osobom | MOPS - liczba $wiadczenn z pomocy
dotknietym przemocg w postaci $wiad- spotecznej udzielonych rodzi-
czen pienieznych i niepienieznych z po- nom doswiadczajgcym prze-
mocy spotecznej, w tym w formie pracy mocy
socjalnej
2.4 | Zapewnienie osobom dotknietym prze- | OIK - liczba dostepnych miejsc
mocg w rodzinie miejsc catodobowych - liczba osob, ktorym udzielono
w oérodkach wsparcia, oérodkach inter- Z‘;SJFF;Z’:I'; vx\//;ng)osgfglcn(rzle(]v?/c?cy nv:
wengji kryzysowe] kobiet, mezczyzn, dzieci, oséb
niepetnosprawnych)
2.5 | Otaczanie wsparciem dzieci i mtodziezy | Oswiata, MOPS, | - liczba dzieci z rodzin dotknie-
z rodzin dotknietych przemoca MCDIM tych przemoca objetych wspar-
»Ochronka”, ciem
2.6 | Tworzenie warunkdéw umozliwiajgcych | Urzad Miasta | - liczba opracowanych uregulo-
osobom dotknietym przemocg w rodzi- | Bochnia wan  prawnych  (przepisow
nie otrzymania w pierwszej kolejnosci prawa miejscowego, regulami-
mieszkan socjalnych now, itp.) gmozI|W|aJacych 0S0-
bom dotknietym przemoca uzy-
skanie mieszkania z zasobdw
miasta
2.7 | Opracowanie i realizacja nowatorskich | OIK - liczba opracowanych progra-

programow psychoedukacyjnych/ tera-
peutycznych dla oséb doznajgcych prze-
mocy w rodzinie

mow terapeutycznych dla osob
dotknietych przemoca

- liczba uczestnikdw progra-
mow terapeutycznych, ogdtem
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(w tym kobiety, mezczyzni,
dzieci)

- liczba grup terapeutycznych

- liczba grup wsparcia

- liczba 0sdb uczestniczacych w
grupach wsparcia

2.8 | Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzo- | MOPS, Policja, | - liczba dzieci, ktére zostaty
nym dzieciom w trybie art. 12 a ustawy | ochrona zdrowia | odebrane z rodziny w sytuacji
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziata- bezposredniego zagrozenia zy-

cia lub zdrowia w zwigzku z

niu przemoc "
P y przemocg w rodzinie

2.9 | Regularny monitoring sytuacji rodziny w | MOPS, Policja, - liczba zakoniczonych procedur
miejscu jej zamieszkania; w tym moni- NK z uwagi na ustanie prze-
toring skutecznoéci dziatahn na rzecz mocy w rodzinie

- liczba zakonczonych procedur
NK z uwagi na brak zasadnosci
podejmowania dziatan

- liczba oséb monitorowanych
po zakonczeniu procedury NK

- liczba wizyt dzielnicowego w
rodzinach objetych procedurg
NK

0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie

Przewidywane efekty dziatan:

« zapewnienie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie, oraz cztonkom ich rodzin,

e wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie pomocy rodzinom do-
Swiadczajgcym przemocy,

e zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom doznajgcym przemocy w rodzinie

CEL SZCZEGOLOWY 3. Podejmowanie dziatan wobec 0sdb stosujacych przemoc w
rodzinie.

L.p. DZIALANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI

3.1 | Prowadzenie grupy korekcyjno- OIK - liczba os6b, ktdére ukonczyly pro-
edukacyjnej dla osdb stosujacych gram
przemoc - liczba grup )

- liczba uczestnikow

3.2 | Prowadzenie grup roboczych z MOPS, OIK, Poli- | - liczba grup roboczych z osobami,
osobg co ktorej istnieje podejrzenie | cja, Oéwiata, co do ktorych istnieje podejrzenie o
o stosowanie przemocy, podczas ochrona zdrowia, | Stosowaniu przemocy

ktérych uzupetniany jest formularz | MKRPA
D Niebieskiej Karty
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3.3

Kierowanie i zobowigzanie 0sob
stosujacych przemoc do udziatu w
grupie korekcyjno-edukacyjnej oraz
do kontaktu z Miejskg Komisjg Roz-
wigzywania Problemdw Alkoholo-
wych;

Monitorowanie ww. aktywnosci

Grupy robocze

- liczba 0sdb, ktérym zapropono-
wano udziat w grupie korekcyjno-
edukacyjnej

- liczba o0s6b zgtoszonych pisemnie
przez grupe roboczg do MKRPA

3.4

Dziatania w stosunku do oséb sto-
sujgcych przemoc w rodzinie zmie-
rzajgce do zapobiegania kontakto-
waniu sie z osobami doznajgcymi
przemocy

Prokuratura

Policja

- liczba zastosowanych wnio-
skow/orzeczen dotyczacych $rod-
kow zapobiegawczych OGOLEM,

w tym:

e zakaz kontaktowania sie
z 0sobg dotknietg przemoca
W rodzinie,

e zastosowanie tymczasowego
aresztowania,

e zastosowanie obowigzku po-
wstrzymywania sie od przeby-
wania w okreslonych miej-
scach,

e zastosowanie obowigzku, po-
wstrzymywania sie od kontak-
towania z pokrzywdzonym,

e zastosowanie obowigzku po-
wstrzymywania sie od zblizania
sie do pokrzywdzonego

e liczba zatrzyman sprawcéw
przemocy w rodzinie

e liczba zastosowanych nakazow
opuszczenia wspdlnie zajmowa-
nego mieszkania i jego bezpo-
$redniego otoczenia lub zaka-
zOw zblizania do mieszkania i
jego bezposredniego otoczenia

3.5

Regularny monitoring sytuacji ro-
dziny w miejscu jej zamieszkania

MOPS, Policja,

- liczba wizyt dzielnicowego
- liczba wizyt pracownika socjal-
nego

Przewidywane efekty dziatan:

e zapewnienie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom stosujgcym przemoc
w rodzinie,

» zwiekszenie wiedzy 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie o sposobach radzenia so-
bie z wyrazeniem emocji w sposob nie ranigcy innych oraz o miejscach, w ktérych
mogq skorzysta¢ z pomocy specjalistycznej,
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o zwiekszenie wiedzy oséb stosujgcych przemoc w rodzinie o konsekwencjach praw-
nych popetnianych czynéw

e ponoszenie konsekwencji popetnianych czynéw

» skoordynowanie dziatan stuzb realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie.

CEL SZCZEGOtOWY 4. Podniesienie kompetengji i doskonalenie umiejetnosci stuzb i
podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy.

l.p. DZIALANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI

4.1 | Diagnozowanie potrzeb szkolenio- | Przewodniczacy Ze- | - lista potrzeb szkoleniowych
wych cztonkdw zespotdw interdy- | spotu Interdyscypli- | (potrzeby - zakres i tematyka)
scyplinarnych oraz grup roboczych | narnego ds. Przeciw-
w zakresie przeciwdziatania prze- dziatania Przemocy
mocy w rodzinie w Rodzinie

4.2 | Wdrozenie systemu wsparcia dla MOPS - liczba szkolen, superwizji, coa-
0sdb pracujacych bezposrednio z chingu, doradztwa, grup wspar-
osobami doznajacymi przemocy w cla

rodzinie i z osobami stosujgcymi - liczba uczestnikow

przemoc, w formie m.in. superwi-
Zji, coachingu, doradztwa, grup

wsparcia

4.3 | Udziat oséb zajmujacych sie pro- MOPS, OIK, o$wiata, | - liczba szkoler zewnetrznych,
blemami przemocy w szkoleniach i | ochrona zdrowia, ilos¢ godzin szkoleniowych
warsztatach pogitebiajacych wiedze | MKRPA, Policja - liczba uczestnikow szkolen

z zakresu przemocy i doskonalg- - tematyka szkolen

cych umiejetnosci pracy z osobami
uwiktanymi w przemoc; szkolenie
wszystkich cztonkéw ZI i grup ro-
boczych w zakresie przeciwdziata-
nia przemocy w rodzinie

4.4 | Organizowanie wspodlnych spotkan | MOPS - liczba spotkan ZI
pracownikéw z réznych instytucji i . )
organizacji w celu: poznawania - liczba spotkan grup roboczych

wzajemnych kompetencji, uspraw-
niania systemu przeptywu informa-
cji, wymiany doswiadczen i dosko-
nalenia wspotpracy
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Przewidywane efekty dziatan:

zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci kadr instytucji i organizacji dziatajgcych w obsza-
rze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w zakresie diagnozowania i reagowania
na przemoc,

podniesienie jakosci i efektywnosci ustug Swiadczonych przez przedstawicieli insty-
tucji i organizacji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

profesjonalizacja i specjalizacja kadr $wiadczacych ustugi dla oséb uwiktanych w

przemoc.

CEL SZCZEGOLOWY 5. Integracja i koordynacja dziatarn podejmowanych na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

mocy udzielanej rodzinom dotknietym prze-
moca

l.p. DZIALANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI
5.1 | Wspdtpraca z instytucjami realizujgcymi pro- | cztonkowie ZI - liczba wspdlnie zreali-
cedure ,Niebieskie Karty” w celu realizacji zowanych dziatar/zadan
zadan zwigzanych z przeciwdziataniem prze- - rodzaj i formy wspot-
mocy w rodzinie pracy
5.2 | Wspdtpraca z kosciotami i zwigzkami wyzna- | MOPS - liczba przekazanych
niowymi w celu wprowadzenia elementéw materiatow informacyj-
edukacji na temat zjawiska przemocy w ro- nych )
dzinie - I!czba spgtkan
- liczba osob
5.3 | Gromadzenie danych i sporzadzanie spra- MOPS - liczba sporzadzonych
wozdawczosci z zakresu przeciwdziatania sprawozdan
przemocy w rodzinach
5.4 | Budowanie lokalnego systemu przeciwdziata- | MOPS, o$wiata, - liczba spotkan Zespotu
nia przemocy w rodzinie ochrona zdrowia, | Interdyscyplinarnego
Policja, MKRPA, - liczba szkolen doskona-
OIK lacych ,kompetencje
cztonkdw ZI i grup robo-
czych
- liczba dziatan informa-
cyjno-edukacyjnych dot.
przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie
5.5 | Przeprowadzanie badan skutecznosci po- MOPS - liczba ponownie

wszczetych procedur NK
w danej rodzinie

35




Przewidywane efekty dziatan:
e zwiekszenie wspdtpracy pomiedzy instytucjami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziata-
nia przemocy w rodzinie,
e tworzenie nowych sieci wsparcia na rzecz oséb doznajgcych przemocy,
e zbieranie i dokumentowanie danych oraz efektéw dziatan z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
6. Zasady finansowania

Srodki na realizacje zadah Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Miasta Bochnia bedg ujmo-
wane w budzecie Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Bochni. Zrédtami jego finanso-
wania sg $rodki wtasne gminy oraz ewentualnie pozyskane Srodki zewnetrzne. Dyrektor
MOPS opracowuje na kazdy rok plan finansowy dotyczacy realizacji Programu obejmujacy

niezbedne wydatki z tym zwigzane
7. Monitoring, sprawozdawczos¢, ewaluacja

Monitorowanie Programu odbywa¢ sie bedzie na podstawie corocznej
sprawozdawczosci z wykonywania zadan oraz biezgcej analizy realizacji poszczegélnych ce-
low, ze szczegdlnym uwzglednieniem osigganych efektéw. Instytucje odpowiedzialne za re-
alizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie majg obowigzek gromadzi¢ dane sprawozdawcze
z realizacji Programu w zakresie je obowigzujgcym. Jednostkg odpowiedzialng za koordyno-
wanie realizacji Programu jest Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Bochni. Osrodek zo-
bowigzany jest raz do roku dokonac analizy realizacji zadan Programu w oparciu o dane za
rok poprzedzajacy, ktéra do 30 kwietnia danego roku, przedstawiona zostanie Komisji Ro-
dziny, Zdrowia i Pomocy Spotecznej Rady Miejskiej w Bochni oraz Burmistrzowi Miasta Boch-
nia.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar w Przemocy
w Rodzinie realizowany bedzie w latach 2022 - 2027r. Uzyskane informacje beda

opracowywane w ujeciu jakosciowym i ilosciowym, i bedg stuzy¢ sprawdzeniu efektywnosci
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oraz skutecznosSci dziatan programowych. Mozliwa bedzie korekta sposobu realizacji
programu i ewentualna jego nowelizacja.

Po zakonczeniu realizacji zadan przewidzianych w Programie zostanie przeprowadzona ewa-
luacja. Celem ewaluacji bedzie zbadanie efektdéw realizacji Programu pod katem nastepuja-
cych kryteriow:

1. Uzytecznosci —  stopien przydatnosci Programu dla odbiorcow,
2. Skutecznosci - stopien osiggniecia zaplanowanych celow.
Ewaluacji pozwoli na uzyskanie informacji na temat skutecznosci Programu i ewentualnych

potrzeb zwigzanych z usprawnieniem, czy tez modyfikacjg kierunkéw dziatan na przysztosc.
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